
Regulamin Rozgrywek Turniejów Piłki Nożnej Halowej o  

Mistrzostwo Podokręgu Piłki Nożnej Myślenice 

Edycja 2025  

 

§ 1 

 

1. Celem turnieju piłki nożnej halowej jest: 

a) propagowanie piłki nożnej w hali; 

b) rywalizacja sportowa młodzieży w duchu fair play; 

c) podnoszenie umiejętności piłkarskich i kształtowanie umiejętności współzawodnictwa; 

d) krzewienie kultury fizycznej;  

 

2. Organizatorem zawodów piłkarskich na halach sportowych zwanych Halowymi Mistrzostwami 

Podokręgu jest Małopolski Związek Piłki Nożnej – Podokręg Piłki Nożnej Myślenice, a 

szczegółowiej Zarząd PPN Myślenice oraz Komisja Gier i Komisja Szkolenia działające w 

Podokręgu. 

 

3. Miejsce zawodów: hale sportowe na terenie Powiatu Myślenickiego:  

 

Juniorzy Starsi i Juniorzy Młodsi: Sport Myślenice – Myślenice, ul. Zdrojowa  

Trampkarze: SP2 Sułkowice – Sułkowice, ul. Sportowa 

Młodziki: MGOKiS Dobczyce – Dobczyce, ul. Szkolna 

Orliki: GOKiS Wiśniowa – Wiśniowa 

Żaki: ZS Średniawski – Myślenice, ul. 3-go Maja 

 

4. Termin zawodów: soboty i niedziele w styczniu i lutym 2025 r. /szczegółowe daty turnieju w 

poszczególnych kategoriach dostępne są na stronie internetowej Podokręgu/.  

 

§ 2 

 

1. Halowe turnieje rozgrywanie w następujących kategoriach wiekowych: 

a) Żaki – roczniki 2016/2017, według zgłoszeń od klubów; 

b) Orliki – roczniki 2014/2015, według zgłoszeń od klubów; 

c) Młodziki – roczniki 2012/2013, według zgłoszeń od klubów; 

d) Trampkarze – roczniki 2010/2011, według zgłoszeń od klubów; 

e) Juniorzy Młodsi – rocznik 2008/2009, według rankingu 4 najlepsze drużyny z PPN Myślenice; 

f) Juniorzy Starsi – rocznik 2006/2007, według rankingu 4 najlepsze drużyny z PPN Myślenice;  

 

2. W turnieju zawodnik młodszy może występować w kategorii starszej, pod warunkiem posiadania 

zgody lekarza na karcie zdrowia: 

a) Skrzat w Żakach; 

b) Żak w Orlikach; 

c) Orlik w Młodzikach; 

d) Młodzik w Trampkarzach; 

e) Trampkarz w Juniorze Młodszym; 

f) Junior Młodszy w Juniorze Starszym; 



 

3. Za udział w turnieju kluby zobowiązane są do uiszczenia odpowiednej opłaty za zgłoszenie, które 

należy wpłacić na konto PPN Myślenice lub w kasie w siedzibie Podokręgu (w godzinach otwarcia 

biura), najpóźniej w dniu odbycia zawodów. 

a) Żaki – kwota 250 zł; 

b) Orliki – kwota 250 zł; 

c) Młodziki – kwota 250 zł; 

d) Trampkarze – kwota 250 zł; 

e) Juniorzy Młodsi – udział darmowy, najlepsze 4 drużyny w klasyfikacji; 

f) Juniorzy Starsi – udział darmowy, najlepsze 4 drużyny w klasyfikacji;  

 

4. Obligatoryjny i darmowy udział w turniejach mają obrońcy tytułów, a więc mistrzowie z poprzedniej 

edycji (2024) - Orzeł Myślenice (Trampkarze), Pcimianka Pcim (Młodziki) i Orliki Myślenice (Orliki). 

 

5. Do rozgrywek uprawnieni są zawodnicy w poszczególnych kategoriach wiekowych, obowiązujących 

w danych sezonach rozgrywkowych, zgłoszeni w systemie Extranet w danym klubie i uprawnieni do 

poszczególnych drużyn (aktualne są uprawnienia z rundy jesiennej sezonu 2024/2025). 

 

§ 3 

 

1. Rozgrywki zostaną przeprowadzone zgodnie z obowiązującymi przepisami i regulaminami PZPN, 

w dostosowaniu do rozgrywek halowych. 

2. O systemie rozgrywek w każdej kategorii decydują organizatorzy zawodów, na podstawie ilości 

zgłoszeń do danej kategorii.  

3. Na minimum 14 dni przed danym turniejem w przypadku eliminacji i 5 dni w przypadku finałów, 

wszystkie kluby zostaną poinformowane o ilości zgłoszeń, harmonogramie zawodów, regulaminie 

turnieju oraz systemie rozgrywek w każdym z turniejów. Głównym źródłem informacji dotyczących 

turniejów jest strona internetowa Podokręgu – podokreg.myslenice.pl - oraz strona na portalu 

Facebook.  

4. Zakłada się rozgrywanie turniejów w dwóch etapach – eliminacjach i finału lub tylko finału, za 

wyjątkiem kategorii Żaków – brak prowadzenia ewidencji wynikowej.  

5. Organizator zastrzega możliwość zmian w terminarzach, najpóźniej na 24 godziny przed 

rozpoczęciem danej rozgrywki. Po upływie tego terminu, żaden klub nie ma możliwości 

wprowadzenia ewentualnych korekt w terminarzu, za wyjątkiem przyczyn losowych i ewentualnej 

akceptacji przez Organizatora.  

6. Na każdym etapie rozgrywek, Organizator zapewnia możliwość gry w wymiarze minimum 45 minut 

(zaleca się 60 minut) na drużynę, dostępność do szatni wraz z sanitariatem oraz obsadę sędziowską 

turnieju.  

7. Proponowane terminarze turniejów zawierają przewidywane godziny rozpoczęcia zawodów, nie 

uwzględniając ewentualnych opóźnień – nie podaje się godziny zakończenia turnieju.  

 

§ 4 

 

1. Każda drużyna przedkłada pełną listę, maksymalnie piętnastu – 15 –  zawodników. Zgłoszone 

nazwiska obowiązują przez cały czas trwania turnieju (etap eliminacji i finału). Zawodnicy zgłoszeni 

na liście mogą uczestniczyć w zawodach na każdym etapie rozgrywek. 
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a) Eliminacje odbywają się w określonej liczbie grup, na podstawie rankingów z rundy jesiennej 

sezonu 2024/2025 lub losowania. Awans do finału z poszczególnych grup eliminacyjnych 

reguluje Organizator.  

b) W finale udział bierze osiem drużyn, ze wcześniej przeprowadzonych eliminacji. W przypadku 

rezygnacji z udziału w finale przez drużynę z awansem po eliminacjach, o ewentualnym 

uzupełnieniu składu finału decyduje Organizator.  

2. Kluby zgłaszające więcej niż jedną drużynę sporządzają osobne listy dla każdej drużyny i listy te nie 

mogą być zmienione. Dany zawodnik nie może być wpisany do większej niż jedna liczby drużyn, za 

wyjątkiem zgłoszonych wcześniej okoliczności losowych i akceptacji przez Organizatora.  

3. Lista zgłoszeń zawiera: 

a) Imię i Nazwisko zawodnika z datą urodzenia zawodnika; 

b) Podpis opiekuna drużyny oraz pieczątkę klubową lub dane szkoły; 

4. Opiekunowie (trenerzy) drużyn posiadają do wglądu:  

a) Dowód tożsamości zawodnika (dowód osobisty, paszport, legitymacja, inny dokument ze 

zdjęciem); 

b) Aktualne badania lekarskie lub oświadczenie opiekuna na liście zgłoszeń o posiadaniu kart 

zdrowia. 

§ 5 

 

1. Zespół tworzy pięciu zawodników: czterech w polu i bramkarz.  

2. W przypadku gry większej ilości zawodników niż wskazana, sędzia ma obowiązek wykluczyć 

zawodnika dopuszczającego się przewinienia (kara dwóch minut) i nakazać rzut wolny pośredni dla 

przeciwnika.  

3. Strój bramkarza musi się różnić kolorem od ubioru innych zawodników oraz od sędziego. 

4. Ilość zmian jest dowolna, warunkiem jest zasada: najpierw zejście, a następnie wejście zawodnika. 

Zmiany obowiązują w strefie zmian (ławka rezerwowych) i o zmianie nie potrzeba informować 

sędziego. 

5. Czas trwania zawodów ustala organizator, w zależności od ilości zgłoszonych zespołów i ustalonej 

formuły zawodów, ustala się najmniejszy możliwy czas rozegrania pojedynczych zawodów na 10 

minut.  

6. W czasie gry obowiązują przepisy gry w piłkę nożną, z tym że: 

a) Bramka nie może być zdobyta, jeżeli piłka przekroczyła całym obwodem linię bramkową 

bezpośrednio po odbiciu się od ściany, sufitu, drabinek itp.; 

b) Przy stałych fragmentach gry odległość przeciwnika od piłki winna wynosić co najmniej 3 metry, 

stały fragment należy wykonać w ciągu 4 sekund; 

c) Po uderzeniu piłki od sufitu, konstrukcji, oświetlenia, sędzia zarządza rzut sędziowski; 

d) Za przewinienia w polu bramkowym popełnione przez drużynę broniącą, sędzia zarządza rzut 

karny w odległości 7 metrów; 

e) Wprowadza się zakaz gry wślizgiem i ataki z tyłu, za przekroczenie tego przepisu sędzia dyktuje 

rzut wolny bezpośredni; 

f) Rzut z autu wykonuje się nogą z linii autowej ze stojącej piłki, wyjątek w kategorii Żaków – 

możliwość wprowadzania przez zawodnika z linii autowej; 

g) Bramka nie może być zdobyta bezpośrednio z rzutu z autu; 

h) Zawody rozgrywane są piłkami halowymi lub zwykłymi rozmiar „4”. 

7. Gra bramkarza: 

a) Gra rękami tylko we własnym polu karnym; 



b) Bramkarz wprowadza piłkę do gry z pola bramkowego tylko ręką – w przypadku wprowadzenia 

jej nogą sędzia dyktuje rzut wolny pośredni z linii pola karnego;  

c) Bramkarz posiadający piłkę w rękach może zagrywać ją tylko ręką – za przekroczenie tego 

przepisu sędzia dyktuje rzut wolny pośredni z linii pola karnego, bramkarz może rzucić piłkę do 

nóg – w momencie wypuszczenia piłki z rąk następuje wznowienie gry; 

d) Bramka nie może być zdobyta bezpośrednia w wyrzutu piłki przez bramkarza drużyny 

przeciwnej; 

e) Po otrzymaniu piłki od zawodnika swojej drużyny nie może zagrać ręką, za wyjątkiem zagrania 

głową, klatką piersiową lub kolanem; 

f) Bramkarz musi wprowadzić piłkę do gry w ciągu 6 sekund; 

 

§ 6 

 

1. Zawodnik może być ukarany za przekroczenie przepisów wykluczeniem z gry od 1 do 3 minut – o 

czasie kary decyduje sędzia, trzecie przewinienie tego samego zawodnika traktowane jest jako 

czerwona kartka. 

2. Za poważniejsze przekroczenie przepisów gry zawodnik jest usuwany całkowicie z gry (czerwona 

kartka), a jego drużyna gra w osłabieniu przez okres 5 minut. 

3. O dalszym losie zawodnika wykluczonego z meczu, co do dalszych gier w turnieju decydują 

organizatorzy turnieju (przy poważnym przekroczeniu przepisów gry, wulgarnym zachowaniu itd., 

Organizator kieruje sprawę do Komisji Dyscypliny PPN Myślenice).  

4. Przepisom i ewentualnym sankcjom podlega także zachowanie opiekunów (trenerów) drużyn i 

pozostałych osób funkcyjnych.  

5. Strata bramki przez drużynę grającą w osłabieniu anuluje nałożoną karę (w przypadku większej liczby 

wykluczeń, anulowana jest tylko jedna kara). 

6. Jeżeli w przypadku wykluczeń zawodników (włączając bramkarza), któraś z drużyn liczy mniej niż 3 

zawodników zawody zostają zakończone. 

§ 7 

 

1. W rozgrywkach kolejność zespołów w tabeli ustala się wg liczby zdobytych punktów – 3 za 

zwycięstwo, 1 za remis, 0 za porażkę. 

2. W meczach półfinałowych lub o dane miejsca, jeśli po zakończeniu czasu gry wynik jest 

nierozstrzygnięty – sędzia zarządza serię rzutów karnych – wykonuje się po trzy rzuty karne.  

3. W przypadku uzyskania równej ilości punktów przez dwa lub więcej zespołów o zajętym miejscu 

decydują: 

a) Liczba punktów zdobytych w bezpośrednich spotkaniach między tymi drużynami; 

b) Przy równej ilości punktów, korzystniejsza różnica bramek w spotkaniach tych drużyn; 

c) Przy dalszej równości, korzystniejsza różnica bramek we wszystkich spotkaniach; 

d) Większa liczba strzelonych bramek; 

e) Przy dalszej równości sędzia zarządzi po trzy rzuty karne. 

 

§ 8 

 

1.  Opiekunowie drużyn ponoszą odpowiedzialność za zachowanie swoich zawodników w trakcie 

turnieju (w przypadku uszkodzenia pomieszczeń czy szatni, kluby zostaną obciążone kosztami 

naprawy). W przypadku ujawnienia nieprawidłowości zostaną wyciągnięte sankcje dyscyplinarne w 

stosunku do szkoleniowców danych klubów.  



2.  Nad prawidłowym przebiegiem turnieju czuwa Zarząd PPN Myślenice oraz Komisja Gier i Komisja 

Szkolenia PPN Myślenice. 

3.  Zarząd Podokręgu Piłki Nożnej Myślenice nie ponosi odpowiedzialności za rzeczy osobiste 

uczestników turnieju.  

4.  Kluby zobowiązane są do ubezpieczenia zawodników od następstw nieszczęśliwych wypadków.  

5.  Zarząd Podokręgu Piłki Nożnej Myślenice nie ponosi odpowiedzialności za wypadki i ich następstwa 

zaistniałe w trakcie turnieju oraz w drodze na i z turnieju.  

6.  Za niewłaściwe zachowanie zawodników, opiekunów drużyn, rodziców i kibiców powodujących 

przerwanie meczu dana drużyna może być wykluczona z dalszych rozgrywek - decyzje podejmuje 

Komisja Gier PPN Myślenice, w porozumieniu z Zarządem Podokręgu Piłki Nożnej Myślenice.  

7. Prawo interpretacji niniejszego Regulaminu ma Wydział Gier PPN Myślenice, w porozumieniu z 

Zarządem Podokręgu Piłki Nożnej Myślenice.  

8. Zgłoszenie drużyny przez dany klub jest równoznaczne z akceptacją przedstawionego regulaminu.  

9.  Regulamin wchodzi w życie z dniem 11 grudnia 2024 r. 

 

Regulamin został zatwierdzony na zdalnym posiedzeniu Zarządu Myślenickiego Podokręgu Piłki Nożnej 

 w dniu 11.12.2024 r. 

 

 

Prezes PPN Myślenice                       Sekretarz PPN Myślenice 

 

     Maciej Górka                              Oliwier Bzowski  

 

 

Przewodniczący Komisji Gier           Przewodniczący Komisji Szkolenia 

      

           Edward Żądło         Kazimierz Wincenciak 


